3G Hygienekonzept
37. Rechbergpokal SZ Bernau am 05.03.2022

Grundlagen:

Verordnung des Kultusministeriums und des Sozialministeriums Uber die Sportaustibung
(Corona-Verordnung Sport — CoronaVO Sport) in glltiger Fassung vom 23.2.22
Grundsatze:

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den aktuellen Corona-Verordnungen des Landes Baden-
Wiirttemberg sowie an dem Corona- Leitfaden des Internationalen Skiverbandes. Ziel dieses
Konzeptes ist, Kontakte zu vermeiden und Ansteckungen zu verhindern.

Bei diesem Wettkampf treffen zwei Personengruppen aufeinander:

e Sportler, Trainer und Betreuer
e Ehrenamtliche Helfer der Skizunft Bernau

Zuschauer werden auf dem Wettkampfgelande keine zugelassen und die Bereiche entsprechend
abgesperrt.

Allgemeine Abstands- und Hygieneregeln

¢ Das Einhalten des Mindestabstandes von 1,5 m, ist fur alle an der Veranstaltung
teilnehmenden Personen Pflicht.

o Das Tragen von Mund-Nasen-Schutz (i.d.R. FFP2- oder OP-Masken-Standard) ist Gberall dort

notwendig, wo der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann. Dies gilt auch fir den
Aufenthalt in geschlossenen Raumen.

e Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch)

o Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (mindestens 30 Sekunden)
und/oder Desinfizieren der Hande.

e Es besteht ein Zutritts- und Teilnahmeverbot fir Helfer, Funktionare, Trainer und Sportler die

in Kontakt zu einer mit dem Coronavirus infizierten Person stehen oder standen, oder die
typischen Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus, namentlich Geruchs- und
Geschmacksstdrungen, Fieber, Husten sowie Halsschmerzen aufweisen.

1. Kontaktnachverfolgung

¢ Um eine effektive Kontaktnachverfolgung zu garantieren, missen sich alle an der Veranstaltung

teilenehmenden Helfer, Offizielle und Trainer registrieren. Dies geschieht durch das Ausfillen des

Kontaktformulars. Abgabe des Kontaktformulars geschieht durch den Mannschaftsfiihrer bei
Abholung der Startnummern.
o Die Sportler werden Uber die Startliste erfasst und missen sich somit nicht registrieren.

2. Teilnahme an der Veranstaltung

Es gilt fur alle Teilnehmer die 3 G Regel
3. Maskenpflicht
An den folgenden Orten ist das Tragen einer Maske verpflichtend:

e In Gebéauden

¢ Im Wald, bei Kontakt mit Feldhasen, Schneewiesel, Merlin und Co.
e In sanitaren Einrichtungen

e Start und Zielbereich



